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PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA MANIFESTAZIONE 
Qui di seguito alcune indicazioni utili ai fini organizzativi. Ricordiamo che quanto indicato potrà subire variazioni in base al 
reale numero degli iscritti. Tali informazioni sono puramente indicative senza alcun valore definitivo. 
 
ARTISTICA FEMMINILE 

• Per tutti i Campionati Individuali ed i Campionati di Squadra (fatta eccezione per LE ed LE3 Base e Avanzato di 
Squadra) verranno organizzate due prove.  

• Sia i Campionati Individuali, che i Campionati di Squadra, (fatta esclusione per LE ed LE3) si svolgeranno 
suddividendo Allieve e Junior/Senior: i primi 5 giorni saranno dedicati a tutte le categorie Allieve, mentre negli 
ultimi 5 giorni si passerà alle Junior/Senior.  

• Le competizioni dei Campionati di Squadra LE ed LE3, sia Base che Avanzato, si svolgeranno nei 3 giorni centrali. 
 

GINNASTICA RITMICA 
• La suddivisione delle Gare Individuali avverrà, per quanto possibile, seguendo questo andamento:  

LC2, LD Allieve, LC1, LA1, LA2, LB1, LB2, LD Junior/Senior, LE.  
• La suddivisione delle Gare di Insieme avverrà, per quanto possibile, seguendo questo andamento: 

LC1, LC2, LD1, LD2, LA1, LA2, LB1, LB2, LE1, LE2. 
• La suddivisione delle Gare di Serie D avverrà, per quanto possibile, seguendo questo andamento: 

LC, LA, LB, LD, LE. 
 
ARTISTICA MASCHILE 

• Le gare LA ed LC (individuali/squadra di tutte le categorie) si svolgeranno nei primi 4 giorni.  
• Le gare LB ed LD (individuali/squadra di tutte le categorie) dal 5° all’9° giorno. 
• Le gare LE (individuali/squadra di tutte le categorie) nei 3 giorni centrali. 

 
GINNASTICA PER TUTTI, SALUTE E FITNESS 

• Le gare si svolgeranno a partire dal 5° giorno. 
 
PARKOUR 

• Le gare si svolgeranno nei primi 6 giorni. 
 
CARICAMENTO GRIGLIE GARE SEZIONE GAF, GPT COMPETITIVO 
Le griglie dovranno essere obbligatoriamente compilate all’interno del portale https://portaleservizi.federginnastica.it 
Il termine ultimo per l’inserimento è fissato per le ore 14.00 del giorno antecedente alla prima gara. Non è necessario 
compilare la griglia cartacea. I tecnici, tuttavia, dovranno compilare e consegnare agli Ufficiali di Gara il modello di 
dichiarazione di salita (Allegato 1). 
  
CARICAMENTO MUSICHE GARE SEZIONI GAF, GR, GPT  
Le musiche dovranno essere obbligatoriamente caricate all’interno del portale https://portaleservizi.federginnastica.it 
Il termine ultimo per il caricamento fissato per le ore 14.00 del giorno 24/06/2024. Rimane comunque necessario portare 
un supporto USB per eventuali difficoltà tecniche. Per le finali della GR, verrà riproposta automaticamente la traccia usata 
in qualificazione. 
 
MODALITA’ SVOLGIMENTO GARE GAF / GAM / GPT 
L’ingresso agli attrezzi, ove non espressamente indicato, avverrà nella modalità ‘serpentone’. L’ordine di salita verrà 
comunicato dal Direttore di Gara all’ingresso del Campo Gara e sarà il medesimo per tutti i partecipanti. Le società sono 
invitate a presentarsi all’ingresso del campo Gara qualche minuto prima dell’orario indicato negli Ordini di Lavoro. Per 
evitare rallentamenti, le Società che hanno più di 4 atleti partecipanti alla singola gara individuale saranno divise in più 
gruppi. Si ricorda di presentarsi IN TUTTE LE GARE GAF, GAM e GPT il CDS con l’ordine di salita agli attrezzi (Allegato 
1). Sarà possibile effettuare una prova all’attrezzo di massimo 20 secondi, durante l’elaborazione del punteggio 
dell’esercizio precedente da parte della giuria. Sarà possibile effettuare la prova all’attrezzo nella modalità: prova A - prova 
B - gara A - prova C - gara B - prova D – gara C e così via. 
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ORDINI DI LAVORO 
E’ obbligatorio prenotare l’orario del proprio ingresso in campo gara nei tempi e modi indicati all’interno della circolare 
federale. Ricordiamo che la prenotazione è OBBLIGATORIA. 
Per le Attività Parkour, Acrobatica Aerea, Gymnaestrada non è prevista la prenotazione dell’orario di gara; 
l’Ordine di Lavoro sarà elaborato a cura del rispettivo DTN. 
 
Non è permesso, in nessun caso, anticipare o ritardare l’ingresso ai campi gara.  
 
ACCESSO AI CAMPI DI RISCALDAMENTO GENERALE 
L’accesso ai campi di riscaldamento potrà avvenire 35 minuti prima dell’orario di inizio della propria gara. A 5 minuti 
dall’inizio della propria gara le società saranno invitate ad uscire per raggiungere l’area di competizione. I Tecnici sono 
invitati a comunicare agli addetti l’arrivo e l’uscita dal campo di riscaldamento. 
 
TECNICI ACCOMPAGNATORI 
Per le gare di GR e PK verrà permesso l’ingresso ai campi gara di massimo due tecnici. 
Per le gare GAF, GAM e GPT: 

- Individuali: massimo due tecnici (inclusi Aspiranti) per ogni due atleti. In caso di 4 o più atleti i tecnici dovranno 
proseguire la gara senza interruzioni di alcun tipo 

- Squadra: massimo due tecnici (inclusi Aspiranti) per ogni squadra. In caso di 2 o più squadre i tecnici dovranno 
proseguire la gara senza interruzioni di alcun tipo 

 
CONTROLLO TESSERE 
All’interno dei campi gara saranno controllate le tessere di tutti i tecnici. E’ obbligatorio esibire tessera federale (anche in 
formato elettronico) e documento di riconoscimento.  
 
ASPIRANTI TECNICI 
Come da disposizioni federali è fatto divieto agli aspiranti tecnici di accompagnare atleti nei campi di riscaldamento/gara 
senza la supervisione del tecnico in possesso della qualifica adeguata. 
 
PRESTITO TECNICI 
Come da disposizione federali è fatto divieto di accompagnare atleti di società diverse da quella indicata nella propria 
tessera federale. 
 
DIRIGENTI ACCOMPAGNATORI 
Come da disposizione federali è fatto divieto di accompagnare atleti da parte di dirigenti societari, anche se in possesso 
di qualifica. 
 
ORARIO PREMIAZIONI 
L’orario delle premiazioni giornaliere sarà comunicato all’interno dei campi gara. Invitiamo i partecipanti a presentarsi ai 
rispettivi punti di premiazione al termine della competizione. 
 
CLASSIFICHE E RISULTATI 
Le classifiche ufficiali saranno pubblicate, alla fine delle rispettive competizioni, all’interno del sito 
https://www.federginnastica.it – sezione “Calendario e Risultati” (1); sarà comunque possibile visualizzare con un ritardo di 
circa 15 minuti risultati nel sito https://gif.gymresult.it. 
(1) I risultati sono raggruppati per Gara. La data indicata nel portale si riferisce alla data d'inizio dell'evento. All'interno sarà comunque 
possibile vedere tutti i risultati della gara anche se avvenuta in date diverse da quella indicata. 
 
 
ULTERIORI PRECISAZIONI 
Per quanto non incluso nel presente documento si rimanda alle norme FGI. 
 
ACCESSO ALLE FINALI 

https://www.federginnastica.it/
https://gif.gymresult.it/
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Ove non previsto diversamente, nel caso in cui una singola gara avesse meno di 10 partecipanti/squadre nella fase di 
qualificazione, la stessa fase varrà anche per l’assegnazione dei rispettivi titoli nazionali. 
L’ordine di ingresso alle finali avverrà nell’esatto ordine inverso della classifica di qualificazione. 
 

GINNASTICA RITMICA 
 

INDIVIDUALE 

TUTTE LE GARE 
A1 A2 A3 A4 J1 J2 J3 S1 S2 S3 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SP 

10xA 
SQUADRA 

 A O        
SERIE D 20 20        
INSIEME 10 10        

 
ARTISTICA MASCHILE 

INDIVIDUALE 
 A1 A2 A3 J1 J2 S    

LA, LB, LC AA 35 AA 35 AA 35 AA 35 AA 35 AA 35    
LD AA 20 AA 20 AA 20       
LE - - - SP 6xA SP 6xA SP 6xA    

SQUADRA 
 A OPEN        

LA, LB, LC 10 10        
 
 
Legenda:  
AA: Finali All Around / Concorso Generale  
SP: Finali per Specialità 
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ORDINE DI INGRESSO AGLI ATTREZZI DA PRESENTARE ALLA GIURIA

GARA:

CODICE: SOC: CAT:

CORPO LIBERO CAVALLO CON MANIGLIE / FUNGO

ANELLI VOLTEGGIO
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PARALLELE SBARRA

MINITRAMPOLINO
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ORDINE DI INGRESSO AGLI ATTREZZI DA PRESENTARE ALLA GIURIA

GARA:

CODICE: SOC: CAT:

CORPO LIBERO FUNE

CERCHIO PALLA
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